


สารบัญ 

 

 หนา 

บทนํา 

บทสรุป 

จํานวนผูบริจาคอวัยวะ ......................................................................................................................... 1 

โรงพยาบาลสมาชิกปลูกถายอวัยวะ ................................................................................................... 30 

รายละเอียดผูบริจาคอวัยวะ ............................................................................................................... 35 

ผูรอรับอวัยวะ .................................................................................................................................... 41 

ผูไดรับการปลูกถายอวัยวะ ................................................................................................................ 54 

รายละเอียดการปลูกถายอวัยวะ ........................................................................................................ 57 

ผูบริจาคเน้ือเยื่อ ................................................................................................................................. 86 

การแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะ ................................................................................................... 93 

 

  



บทนํา 

 

ศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยสํานึกในพระกรุณาธิคุณสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จ

พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก ที่ไดทรงประทานคติธรรมการบริจาคอวัยวะใหแกศูนยรับบริจาคอวัยวะ

สภากาชาดไทย เพ่ือนําไปเผยแพรแกประชาชน เสมือนเปนด่ังแสงสวางนําจิตใจในการผาวิกฤตโรคระบาด 

โควิด-19 ในครั้งน้ี และเปนกําลังใจแกเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานทุกคน 

ในป 2564 จากผลของโรคระบาดโควิด-19 ตองานการรับบริจาคและปลูกถายอวัยวะน้ัน ทําให

โรงพยาบาลสมาชิกศูนยรับบริจาคอวัยวะหลายแหงจําตองลดหรือชะลอหรือหยุดการปลูกถายอวัยวะ 

เชนเดียวกับจํานวนผูบริจาคอวัยวะในโรงพยาบาลตาง ๆ ลดนอยลงดวย เน่ืองจากภาระงานที่เพ่ิมมากขึ้นจาก

การดูแลรักษาผูปวยโรคโควิด-19 และไมเพียงการขาดบุคลากร จํานวนเตียง จํานวนหองผาตัดที่เปดใชงาน 

ทรัพยากรอ่ืน ๆ ลวนไดรับผลกระทบทั้งสิ้น นอกจากน้ันยังพบอุปสรรคจากการลดเที่ยวบินของสายการบิน

พาณิชยตาง ๆ ทําใหการเดินทางของทีมผาตัดผูบริจาคอวัยวะเปนไปดวยความยากลําบาก รวมทั้ง ขอจํากัดใน

การเขาพ้ืนที่ของทีมผาตัดซึ่งเดินทางมาจากเขตที่มีโรคระบาด การรอผลสงตรวจหาเช้ือ SARS-COV 2  

ในผูบริจาคอวัยวะ และการตรวจ ATK (Antigen Test Kit) ของทีมผาตัดผูบริจาคอวัยวะ ฯลฯ 

คณะกรรมการวิชาการศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย ไดใหความเห็นชอบในการกําหนด

มาตรฐานโรงพยาบาลสมาชิกเ พ่ือการปลูกถ ายอวัยวะ พ.ศ .2564 เ พ่ือให โรงพยาบาลสมาชิก 

ศูนยรับบริจาคอวัยวะนําไปเปนแนวทางในการพัฒนาระบบงานและการดูแลผูปวยใหมีประสิทธิภาพ 

และประสิทธิผลย่ิงขึ้น โดยศูนยรับบริจาคอวัยวะไดเริ่มดําเนินการตรวจเย่ียมโรงพยาบาลสมาชิกแบบ

กัลยาณมิตรแลวจํานวน 1 แหง คาดวาจะดําเนินการตรวจ 29 โรงพยาบาล ในป 2565 และแลวเสร็จจํานวน 

34 โรงพยาบาล ในป 2566 คณะกรรมการวิชาการศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยยังไดเห็นชอบ 

ใหมีการปรับเกณฑการจัดสรรอวัยวะ เชน การจัดสรรไตโดยการใชคะแนน PRA ใหม และผลการตรวจ  

HLA DQ เปนตน รวมทั้ง อนุมัติใหมีการนําเขานํ้ายาถนอมไต Soltran จากประเทศอังกฤษ เพ่ือทดแทนนํ้ายา 

Collin based ซึ่ งบริษัทที่จัดทํา นํ้ายายกเลิกการผลิต และใหการรับรองศัลยแพทยและพยาบาล 

ทีมผาตัดผูบริจาคอวัยวะจากโรงพยาบาลสุรินทรและโรงพยาบาลสระบุรี วามีความสามารถและศักยภาพใน

การทําผาตัดนําไตออกจากรางผูบริจาคอวัยวะไดดวยตนเอง ตามดําริของกระทรวงสาธารณสุขที่ตองการให

แพทยและพยาบาลโรงพยาบาลในสวนภูมิภาคมีความสามารถไมเฉพาะการคนหาผูบริจาคอวัยวะเทาน้ัน แตยัง

สามารถทําผาตัดผูบริจาคอวัยวะได ทั้งเปนการลดภาระของทีมผาตัดผูบริจาคอวัยวะจากสวนกลางดวย 

  



คณะกรรมการสงเสริมกิจการศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย ไดพัฒนางานประชาสัมพันธ 

การปรับปรุง Facebook อยางตอเน่ือง โดยใชหลัก More Reach More Content More Engagement 

รวมทั้งการพัฒนา Digital Organ Donation Platform (DODP) Phase 1 (แอปพลิเคชันและเว็บไซตบริจาค

อวัยวะ) และการจัดการความรู DODP Phase 2 (แอปพลิเคชัน Organ Donation Knowledge) ดวยความ

อนุเคราะหจากบริษัท ทรู คอรปอเรช่ัน จํากัด (มหาชน) อยางตอเน่ือง 

 คณะกรรมการกฎหมายศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย อยูในระหวางดําเนินการจัดทํา 

รางพระราชบัญญัติการบริจาคและการปลูกถายอวัยวะและเน้ือเย่ือ พ.ศ.... และจะไดจัดใหมีการรับฟงความ

คิดเห็นในลําดับตอไป กอนนําสงสํานักงานคณะกรรมการกฤษฎีกา และคณะรัฐมนตรีตอไป 

 ในดานการพัฒนาบุคลากรดานการรับบริจาคอวัยวะ ศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยรวมกับ

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตนวชิระ จัดการอบรมพยาบาลเฉพาะทางหลักสูตรการพยาบาลเฉพาะ

สาขาการพยาบาลการบริจาคอวัยวะและการปลูกถายอวัยวะ หลักสูตร 4 เดือน รุนที่ 3  

 คลังเน้ือเย่ือ ศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยไดดําเนินการจัดทํากระดูกและเสนเอ็น หลังการ

ปรับปรุงยกระดับหองปฏิบัติการใหมเปนหองสะอาดชนิด Class 100 เรียบรอยแลว เพ่ือใหผูปวยโรคกระดูก

และขอ รวมทั้งผูปวยโรคฟนที่ตองรักษารากฟนในประเทศมีโอกาสไดรับกระดูกและเสนเอ็นบริจาคอยางทั่วถึง 

 ทายน้ี ศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยขอขอบคุณสภากาชาดไทยที่อนุมัติวัคซีนปองกัน 

โรคโควิด-19 (Moderna) ใหแกผูไดรับการปลูกถายอวัยวะ และขอขอบคุณ ชมรมนักบินจิตอาสา หนวยฝกบิน

พลเรือน ฝูงบิน 604 กองทัพอากาศ ที่สนับสนุนอากาศยานสําหรับทีมผาตัดผูบริจาคอวัยวะในการเดินทางไป

ตางหวัดในชวงที่สายการบินพาณิชยหยุดใหบริการเน่ืองจากโรคระบาดโควิด-19 และขอขอบคุณ  

บริษัท ทรู คอรปอเรช่ัน จํากัด (มหาชน) ที่ไดจัดทําการรณรงคบริจาคอวัยวะและรับบริจาคเงินสนับสนุน

กิจการศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยในโครงการ Let Them See Love 2021 “Bloom A New 

Life” รวมทั้ง ขอขอบคุณคณะกรรมการศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทยทุกชุด คณะทํางาน ที่ปรึกษา 

ผูทรงคุณวุฒิ องคภาครัฐและเอกชน ศิลปน สื่อสารมวลชน ผูมีจิตศรัทธา โดยเฉพาะผูบริจาคอวัยวะและ

ทายาท มา ณ โอกาสน้ีดวย   



บทสรุป 

รายงานการปฏบิัติงานศนูยรบับริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย ประจําป 2564 

 

1. ผูบริจาคอวัยวะ ในป 2564 มีผูเสียชีวิตที่บริจาคอวัยวะ จํานวน 190 คน ลดลงจากป 2563 

จํานวน 125 คน หรือลดลงรอยละ 40 คิดเปน 2.9 ผูบริจาคตอประชากรหน่ึงลานคน (PMP) ไดอวัยวะบริจาค

รวม 429 อวัยวะ เทากับผูบริจาคอวัยวะหน่ึงคนบริจาคได 2.3 อวัยวะ โดยโรงพยาบาลที่มีผูบริจาคอวัยวะมาก

ที่สุด คือ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค จังหวัดอุบลราชธานี มีผูบริจาคอวัยวะ จํานวน 19 คน หรือ 

รอยละ 10 ของผูบริจาคอวัยวะทั้งหมด ในป 2564 มีโรงพยาบาลที่มีผูบริจาคอวัยวะ รวม 54 แหง แบงเปน

โรงพยาบาลของรัฐ 53 แหง โรงพยาบาลเอกชน 1 แหง โดยรอยละ 44 ของผูบริจาคอวัยวะทั้งหมดมาจาก

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รองลงมาคือภาคกลาง รอยละ 25 

ในชวงเดือนเมษายน-ตุลาคม 2564 ประเทศไทยไดเกิดภาวะวิกฤตของการแพรระบาด 

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระลอก 3 ซึ่งสงผลกระทบตอระบบสาธารณสุขของประเทศ 

รวมทั้งการรับบริจาคและการปลูกถายอวัยวะ โรงพยาบาลสมาชิกสวนใหญงดการปลูกถายอวัยวะต้ังแตหน่ึงถึง 

สองเดือน และผูบริจาคอวัยวะลดลงมาก 

โดยภาพรวมผูเสียชีวิตที่บริจาคอวัยวะ สวนใหญ รอยละ 32 มีอายุ 35-49 ป ผูเสียชีวิตที่บริจาค

อวัยวะที่มีอายุนอยที่สุด คือ 4 ป และผูเสียบริจาคอวัยวะที่มีอายุมากที่สุด คือ 65 ป โดยรอยละ 62 เสียชีวิต

จากอุบัติเหตุ สวนใหญเกิดจากอุบัติเหตุทางการจราจร เชน รถมอเตอรไซค และรถยนต 

 

2. ผูปวยรออวัยวะ ในป 2564 มีผูปวยรอการปลูกถายอวัยวะที่ลงทะเบียนไวกับศูนยรับบริจาค

อวัยวะเพ่ิมขึ้นจากป 2563 โดยในป 2564 มีผูรออวัยวะ จํานวน 5,817 คน แบงเปน ผูรอไต 5,465 คน  

(เปนผูมีสถานะพรอม 4,740 คน) ผูปวยผูรอตับ 278 คน ผูรอหัวใจ ปอด 44 คน ผูรอตับออนและไต 17 คน  

ผูรอตับและไต 10 คน  

ในป 2564 มีผูรออวัยวะที่ไดรับการปลูกถายอวัยวะ 429 คน คิดเปนรอยละ 7.4 ของผูรออวัยวะ

ทั้งหมด โดยมีผูรออวัยวะเสียชีวิตกอนไดรับการปลูกถายอวัยวะ 165 คน คือทุก 2 วันจะมีผูเสียชีวิตหน่ึงคน 

 

3. ผูไดรับการปลูกถายอวัยวะ ในป 2564 มีผูปวยไดรับการปลูกถายอวัยวะ จํานวน 429 คน  

ลดลงจากป 2563 จํานวน 268 คน หรือลดลงรอยละ 38.5 โดยแบงเปนผูปลูกถายไต จํานวน 347 คน  

ผูปลูกถายตับ 54 คน ผูปลูกถายหัวใจ 22 คน ผูปลูกถายตับและไต 2 คน ผูปลูกถายหัวใจและไต 2 คน  

ผูปลูกถายปอด 1 คน คิดเปนการปลูกถายไตจากผูบริจาคที่เสียชีวิต 6.48 PMP มีผูปวยปลูกถายตับ  

0.82 PMP ผูปวยไดรับการปลูกถายหัวใจ 0.33 PMP 



ระยะเวลาในการรออวัยวะ ผูปวยที่ไดรับการปลูกถายอวัยวะมีระยะเวลาในการรออวัยวะ

แตกตางกันคือ ระยะเวลาในการรอไตเฉลี่ย 2 ป 5 เดือน 7 วัน (นับจากวันที่ลงทะเบียน) ระยะเวลารอตับ  

11 เดือน 30 วัน และ ระยะเวลารอหัวใจ 4 เดือน 8 วัน 

อายุผูที่ไดรับการปลูกถายอวัยวะ ผูที่ไดรับการปลูกถายไตสวนใหญ รอยละ 36 มีอายุระหวาง 

35-49 ป ผูที่ไดรับการปลูกถายตับ สวนใหญ รอยละ 39 มีอายุ 60 ปขึ้นไป ผูไดรับการปลูกถายหัวใจ ปอด 

สวนใหญรอยละ 41 มีอายุระหวาง 35-49 ป โดยผูที่ไดรับการปลูกถายอวัยวะที่อายุมากที่สุด คือ 81 ป โดย

ไดรับการปลูกถายไต และผูที่ไดรับการปลูกถายอวัยวะที่อายุนอยที่สุด คือ 1 ป ไดรับการปลูกถายตับ 
 

4. การบริจาคเนื้อเย่ือ ในป 2564 มีผูเสียชีวิตที่บริจาคเน้ือเย่ือ จํานวน 128 คน ลดลงจาก 

ป 2563 จํานวน 94 คน หรือลดลงรอยละ 42 ไดรับบริจาคเน้ือเย่ือ จํานวน 429 ช้ิน หรือผูบริจาค 1 ราย 

บริจาคเน้ือเย่ือ 3.4 ช้ิน แบงเปนไดรับบริจาคผิวหนัง 138 ขวด ลิ้นหัวใจ 75 ลิ้น กระดูก 3 คน หลอดเลือด  

7 ช้ิน และดวงตา 206 ดวง 

ในป  2564 ไดจายเ น้ือเ ย่ือให กับผูปวยโรงพยาบาลทั่วประเทศ จํานวน 64 คน จาก  

15 โรงพยาบาล แบงเปนลิ้นหัวใจ 46 ลิ้น และผิวหนัง 321 ขวด หรือจํานวนพ้ืนที่ผิวหนัง 53,811 ตาราง

เซนติเมตร 
 

5. การแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะ ในป 2564 มีผูแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะมากที่สุด 

ในรอบ 27 ป คือ 135,619 คน โดยมียอดรวมผูแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะ 1,412,792 คน หรือคิดเปน

รอยละ 2.1 ของประชากรทั่วประเทศ 

ในป 2564 แหลงที่รับแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะ สวนใหญรอยละ 71 มาจากการแสดงความ

จํานงบริจาคอวัยวะออนไลน โดยทาง Application บริจาคอวัยวะ และเว็บไซตศูนยรับบริจาคอวัยวะ

สภากาชาดไทย เน่ืองจากป 2564 จากประเทศไทยเกิดภาวะการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา  

(COVID-19) ระลอก 3 รัฐบาลไดออกพระราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน 

ทั่วราชอาณาจักร งดการเดินทางเขา พ้ืนที่ที่ เสี่ยงตอการติดโรค หนวยงานทั้ งภาครัฐและเอกชน 

มีนโยบายใหพนักงานปฏิบัติงานที่บาน หลายหนวยงานงดกิจกรรมรับแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะ  

ศูนยรับบริจาคอวัยวะจึงรณรงคใหมีการแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะออนไลนเพ่ิมขึ้น สําหรับภูมิลําเนาของ

ผูแสดงความจํานงบริจาคอวัยวะสวนใหญ รอยละ 41 มีภูมิลําเนาอยูในภาคกลาง 
 

6. โรงพยาบาลสมาชิกศูนยรับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย ในป 2564 มีโรงพยาบาลสมาชิก

สามัญปลูกถายไต จํานวน 32 โรงพยาบาล โรงพยาบาลสมาชิกสามัญเพ่ือปลูกถายตับ 10 โรงพยาบาล 

โรงพยาบาลสมาชิกเพ่ือปลูกถายหัวใจ ปอด 5 โรงพยาบาล โรงพยาบาลสมาชิกเพ่ือปลูกถายไตและตับ 4 

โรงพยาบาล โรงพยาบาลสมาชิกเพ่ือปลูกถายไตและตับออน 3 โรงพยาบาล โรงพยาบาลสมาชิกเพ่ือปลูกถาย

ตับออน 4 โรงพยาบาล และโรงพยาบาลสมาชิกสมทบเพ่ือปลูกถายไต 12 โรงพยาบาล โดยในป 2564 มี

โรงพยาบาลสมาชิกสามัญปลูกถายไตเพ่ิมขึ้น 1 โรงพยาบาล ไดแก โรงพยาบาลรามคําแหง 
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ศูนย์รับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย  รายงานประจําปี 2564 (ฉบับร่าง) 

แผนภูมิท่ี 6 
แผนภาพเปรยีบเทียบร้อยละของผูบ้ริจาคอวัยวะ จําแนกตามภาค 

ต้ังแต่ 1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2564 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี 7 
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ศูนย์รับบริจาคอวัยวะสภากาชาดไทย  รายงานประจําปี 2564 (ฉบับร่าง) 

แผนภูมิท่ี 8 
แผนภาพเปรยีบเทียบคา่เฉลี่ยร้อยละของผู้บริจาคอวัยวะ จําแนกตามภาค 

ต้ังแต่ 1 มกราคม 2560 - 31 ธันวาคม 2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 9 
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